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DR. JORGE DE LIMA
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11, andar — Telephone 22-0377
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MOR, Orgdo Christdo Social-
Assignafura. . . . . . 2$000
Assignatura de apoio 5$000

Praca 15 deNovembro, 101
2.° andar — Caixa Postal 249
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“O Centro D. Vital é a maior
affirmac@o da intelligencia chris-
td em terras do Brasil

Cardeal Leme, Arcebispo

OO

Inscreva-se como socio do

CENTRO D. VITAL

do Rio de Janeiro
Fundador: JACKSON DE FIGUEIREDO

e
DIRECTORIA:
Presidente:

Alceu Amoroso Lima.
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Barreto Campello.
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Hannibal Porto.
Thesoureiro:

M. Xavier Pedrosa.

Nao limite sua ac¢do apenas & leitura da ORDEM. A Accdio
_ Catholica reclama sua cooperactio nas fileiras do Centro D.
' Vital.
' O C. D. V., fundado ha 14 annos no Rio de Janeiro, por
: Jackson de Figueiredo, & representado, hoje, por mais 14 enti-
dades congeneres nas seguintes cidades: Recife, Séo Paulo, Séo
Jodo del Rey, Bello Horizonte, Aracaju’, Fortaleza, Porto Alegre,
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Exame prenupcial
P. LEONEL FRANCA, S. ]J.

Despistar a tempo as enfermidades contagiosas ou as
taras transmissiveis que poderiam comprometter a saude
das familias e o vigor physico e moral da prole — eis essen-
cialmente a finalidade do exame prenupcial. Quantas vezes
a ignorancia ou a deslealdade de um homem leva a intimi-
dade de uma familia, com o germe contaminador, a fonte
envenenada de soffrimentos secretos e inconfessaveis! Quan-
tas, um inconsciente que ndo péde arcar com os deveres da
paternidade transmitte a uma prole infeliz os estigmas da
degenerescencia! Postado, como sentinella vigilante, no limiar

dos novos lares, o exame prenupeial apresenta-se como guar-

da sollicito dos interesses physicos e moraes da familia e
da raca, do presente e do futuro.

E’, em synthese, o que nos dizem os eugenistas em prol
da medida que se pretende introduzir na nossa legislacio. (1).

A 2

Para attingir este objectivo, a mesma instituicio funda-
mental pode revestir modalidades differentes.

Cumpre distingui-las e caracteriza-las com cuidado, por-
que nem todas apresentam a mesma propor¢iao de vantagens
e de inconvenientes. Estas differencas, por vezes profundas,
ndao as podera deixar de levar em conta um juizo que aspire
a justo e equilibrado na sua distribuicdo de louvores ou
censuras.

Num primeiro relancear de olhos apresentam-se-nos

(1) ©O Snr. Nicolau Vergueiro apresentou recentemente 4 Camara um proje-
cto de lei sobre certificado prenupcial. Nio o examinaremos agui por meudo;
discutimos apenas a questdo no seu aspecto geral.

e e '
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para logo duas formas bem diversas que chamaremos a do
exame e a do certificado prenupcial.

No primeiro caso, o candidato ao matrimonio procura
voluntariamente um medico da sua confianca, submette-se-
lhe ao exame em vista das responsabilidades futuras, e delle
recebe um boletim de consulta, documento estrictamente
particular que lhe indicara a orientacdo a seguir e que o
consulente, por dever de justica e lealdade, communicara ao
oufro interessado. (2). Estamos, como se vé, em face de um
simples exame prenupcial. Introduzido com prudencia e ge-
neralizado como costume social, o seu uso podera prestar
servicos relevantes, assegurando vantagens reaes e indiscuti-
veis e evitando inconvenientes graves.

Afim de diffundir com mais rapidez esta pratica, algu-
mas municipalidades, na Belgica e na Hollanda, costumam
distribuir aos nubentes uma folha volante em que breve-
mente se expoe e se inculca a utilidade de uma visita medica
nas vesperas de se assumirem as responsabilidades matri-
moniaes. :

&
&k

No segundo caso, o resultado do exame medico ja nio
¢ um simples boletim de consulta mas um certificado. Ao
documento particular succede o papel mais ou menos offi-
cial, o attestado que devera ser exhibido para prova do
cumprimento de um dever legal. Tocamos assim a differenca
profunda que separa as duas hypotheses. A primeira é um
acto livre e espontaneo dictado 4 consciencia do futuro
esposo pela convicedo de suas vantagens e pela percepcio
viva de futuras responsabilidades. A outra é a satisfacéo,
mais ou menos formalista de uma obrigacdo imposta por
lei.

- Esta obrigatoriedade do exame prenupcial ainda assim
€ susceptivel de graus; pode revestir uma expressio suave e
outra forte. Por vezes, a lei contenta-se com exigir dos nu-

(2) Poderia talvez adoptar-se outra formula mais pratica. Os medicos das
duas familias, por ellas dispensados do segredo profissional, trocariam idéas
sobre as probabilidades eugenicas do easamento projectado e communicariam aos
futuros esposos as suas impressfes fundamentadas. A intervencio do medico da
familia, com a competencia assegurada por uma longa experiencia e a autoridade
que lhe da a confianca commum, s poderi trazer wantagens na eventualidade
de um matrimonio,
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bentes um attestado de que foi feita a consulta medica ¢
reciprocamente communicada a resposta as partes. Outras
ainda, entre os papeis exigidos para o casamento inclue-se o
attestado do exame prenupcial. Se foi positivo o seu resul-
tado, di-se aos nubentes um certificado de habilitacio euge-
nica. Se negativo, communica-se-lhe o contetido desfavoravel,
mas os candidatos ao casamento, assim advertidos do risco
que os ameaca, conservam ainda a liberdade de proceder
como melhor lhes aprouver. :

Na sua expressio forte, a obrigatoriedade do certifica-
do, implica, como sancc¢d@o nos casos negativos, a interdicdo
legal, temporaria ou definitiva, do casamento. Para esta
forma radical tendem alguns eugenistas anglo-saxdes. Pare-
ce-lhes a unica medida efficaz para tutelar os interesses da
saude na familia e na sua descendencia. Onde os exames
medicos denunciam um perigo de contagio ou de transmis-
sio de degenerescencias, intervem a lei e prohibe o matri-
monio. O effeito natural desta sanccéo legislativa seria elevar
o nivel eugenico de um povo, estancando as fontes contami-
nadas das descendencias indesejaveis e concedendo sO as
nascentes puras o privilegio de alimentar as correntes da
vida.

Esta primeira impressdo, porém, produzida pela visdo
superficial de uma questdo, em extremo, delicada e com-
plexa, para logo se desfaz 4 luz de um exame mais sereno,
reflectido e comprehensivo. O certificado nupcial suscita
tantas e tdo graves difficuldades, scientificas, umas, juridicas
e moraes outras, que o tornam néo s6 de todo ponto inaccei-
tavel sendo ainda contraproducente.

%
g

Antes de tudo, os nossos conhecimentos scientificos, no
estado em que actualmente se encontram, nio permittem
de modo algum a certeza de prognosticos indispensavel para
justificar a gravidade de uma medida legislativa de tdo pe-
nosas e incalculaveis consequencias. O estudo da heredita-
riedade, nfo obstante os seus innegaveis Pprogressos, esta
bem longe ainda de nos subministrar, uma base segura de
previsdes. Incerta muitas vezes € a nossa diagnose, timida e
conjectural a prognose. A experiencia infringe-lhe cada dia
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desmentidos inesperados e desnorteadores. Parecem esque-
cé-lo alguns eugenistas enthusiastas; nio o esquecem, pOTént,
os grandes mestres da sciencia. “Numa familia tarada, escre-
ve o Prof. Joio Pifmi, o caracter doenca (caracter domi-
nante) poéde transmittir-se 4 geracao seguinte, mas isto nao
é fatal, Na mesma familia, o caracter boa saude (caracter
recessivo) pode perfeitamente reapparecer nas geracoes se-
guintes. O estado morbido, alias, attenua-se muitas vezes a
medida que envelhece na descendencia. E’ o que acaba de
enunciar na lei seguinte, BENarp (J. Méd. Francais, Sept.
1926) : “Quando numa affeccdo hereditaria de proporcao
mendeliana, o primogenito de uma phratria (familia) se
acha indemne, os outros filhos serdo igualmente indemnes
e pode considerar-se extincta a doenca neste ramo”. O cara-
cter hereditario ndo é, pois, fatal. Mais. O outro gerador, se
sadio, tem todas as probabilidades de actuar mais na prole
com a sua influencia, segundo uma lei de preponderancia,
muitas vezes averiguada. Se quizeramos applicar o principio
da seleccido pelo estudo da hereditariedade, a cada passo
tropecariamos em novas difficuldades”. (¢). “Em geral,
escreve por sua vez o Dr. VERVAECK, 0 diagnostico da grande
probabilidade, sendo da fatalidade da transmissdo familiar
das taras perigosas de certos grupos de doentes e anormaes,
sera difficil, senio impossivel. As razdes sao complexas: in-
certeza das leis da hereditariedade no homem; possibilidade
da latencia de tendencias perigosas na descendencia directa
¢ probabilidades de seu desapparecimento nas geragoes
seguintes sob a influencia de unioes felizes, da sobriedade,
da vida hygienica, de uma reeducacdo moral ou pedagogica
apropriada ou de uma therapeutica efficaz. Emfim e
sobretudo sera difficil distinguir num anormal ou doente se
as taras ou tendencias perigosas sdio de origem hereditaria,
se sio devidas as blastotoxias ou se sdo consequencia de
enfermidades ou infeccdes contrahidas na infancia”. (4).

O Dr. LoweNTHAL, num artigo notavel publicado no
Mercure de France, 1 de Abril de 1934, julga poder formular
a seguinte lei, que presidiria a hereditariedade humana: “A

(3) J. Puimi, em L’Eglise et PEugénisme, Paris, 1930, pags. 80-81.

(4) Cit. por de GUCHTENHEERE, La limitation des naissances, Paris, 1929, pag.
112, que, por sua conta, conclue: “Estamos aqui num dominio mal explorado,
no qual, independentemente das opinides ou Dpreconceitos possivelmente hauri-
dos em outras fontes, a todos os espiritos scientificos se impde a maior pru-
dencia™. Pag. 113.
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iransmissdo das for¢as psychicas e moraes, positivas ou ne-
gativas; das forcas intellectuaes, scientificas e artisticas —
genio, talentos, aptidées, efc. — quasi nunca é directa (de
paes a filhos) mas a longo prazo, de annos e seculos. Nos
numerosos casos invocados em apoio da transmissdo directa,
trata-se de effeitos da educacdo, do exemplo, do contagio,
da necessidade de adaptacao ao meio. Contrariamente 4 opi-
nido geral, nio ha dynastias hereditarias de ladrdes, assassi-
nos, falsarios, epilepticos, psychopathas, etc., como nao ha
dynastia hereditaria de genio, talentos, aptiddes, virtudes”.
Estuda, a seguir, os casos de Goethe, Beethoven e Byron,
cujos paes “pertenciam a titulos differentes as categorias dos
que hoje sdo destinados 4 esterilizagdo”. “Na maioria das
vezes, diz ¢ Dr. AperT, quando a causa cessa de actuar, quan-
do a segunda geracdo deixa de soffrer a influencia morbi-
da, quando o descendente do alcoolico nao tem o mesmo
habito da bebida, quando o descendente do syphilitico é
convenientemente tratado, o typo familiar hereditario reap-
parece nas geracoOes seguintes”, (5).

Os cugenistas costumam fazer grande cabedal de cer-
tas arvores genealogicas cujos ramos so6 parecem fruectifi-
car para a enfermidade e a delinquencia. Em quasi todos os
seus escriptos de propaganda apparece aquella mendiga al-
coolica do seculo XVII, primeira raiz de sete geracGes, nas
quaes Galton pretende ter encontrado um numero impres-
sionante de criminosos. Quem se nio lembra da desditosa
familia dos Yukes? Deste tronco gafado pela debilidade
mental, em 709 rebentos estudados, contam-se 312 mendigos
e vagabundos, 17 rufides e 79 malfeitores. Nao obstante uma
primeira impressao de espante e de compaixdo, a critica
retoma logo os seus direitos de exame sereno e objectivo.
Infelizmente muitas destas genealogias foram organizadas
com um preconceito visivel gue lhes diminue de muito o
valor probativo. Com: excessiva facilidade classificaram-se
entre os delinquentes ou tarados, individuos de que se nio
possuiam informacdes precisas. Admittiu-se, quasi com cre-
dulidade ingenua, a exactiddo de todos estes diagnosticos
refrospectivos que remontam a dois ou tres seculos. Esque-
ceu-se, principalmente, o trabalho de discriminar as origens

_ (8) E. ApErt,. A - hereditariedade em pathologia, iraduzido de “Le Journal
Méd, Franc¢ais para o Belelim da Eugenia, Setembro de 1930.
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